
Nasjonalromantikken 
lever i folkedraktene

Den nasjonalromantiske perioden på slutten av 1800-tallet førte 
med seg en sterk romantisering av den gamle bondekulturen, 
og deretter en økende interesse og fasinasjon for de gamle 
draktskikkene. Drivkraften var et ønske om å utforme en ny 
nasjonal identitet, og de første bunadene var nasjonale drakter 
og et samlende symbol. Mange land i verden har slike nasjonal-
drakter, men svært få kan vise til en så allmenn og mangfoldig 
bunadbruk som Norge har i dag.

Bunadene vi bruker i dag har sine opprin-
nelse i stedbundne klestradisjoner i tiden før 
den industrielle revolusjon på begynnelsen 
av 1800-tallet. Slike folkedraktskikker fantes 
i visse områder, der bygdenes sosiale normer 
bestemte bruk og utforming av klærne. Disse 
normene endret seg litt om litt, men mye ble 
overlevert fra generasjon til generasjon. Men 
slik har det ikke alltid vært. Utviklingen av 
folkedraktfenomenet i Norge har sammen-
heng med særegne politiske, økonomiske og 
geografiske forhold i landet.

Pesten rammet forskjellig
I 1349 ble Norge hjemsøkt av pesten. Helt frem 
til 1660-årene herjet pestepidemier i Norge, 
og resultatet var et formidabelt fall i folketal-
let. De bøndene som overlevde epidemiene, 

fikk det likevel på mange måter bedre. Det 
var nok jord å ta av, og bøndene samlet seg 
omkring de beste jordbruksbygdene. Avgif-
tene de måtte betale til konge, kirke og jord-
eiere, sank kraftig. 

For dem som eide mye jord, var derimot 
senmiddelalderen en krisetid. Kongens sys-
lemenn ble erstattet av lensherrer, som var 
færre og mer egenrådige enn syslemennene. 
Likevel fortsatte mye av samarbeidet mellom 
kongedømmet og lokalsamfunnet i senmid-
delalderen. Hansaen ble en betydelig aktør i 
norsk økonomi og skandinavisk politikk i 
senmiddelalderen, og deres interesser gikk 
ofte på tvers av hva det norske riksrådet 
ønsket. I 1397 klarte dronning Margrete å 
samle de tre skandinaviske rikene i Kalmaru-
nionen.

Det norske samfunnet var nå et stabilt og 
stedbundet bondesamfunn, der befolknin-
gen vokste langsomt, og der livets rytme var 
jevn. Bergverk og sagbruk ga økonomisk over-
skudd og var viktige for fremveksten av et 
borgerskap. Den høyere levestandarden blant 
nordmenn på 1500-tallet speiler seg i nå klær-
ne deres, med innslag av samtidens euro-
peiske renessansemote. 

Kvinnedrakten var en sammensydd liv-
kjole der stakk og liv hadde ulik farge og 
materiale. Livet hadde rektangulære former 
og var gjerne prydet med båndkantinger. Per-
lebrodert bringeduk og hvitt koneskaut var 
også en del av denne moteimpulsen, og har 
satt spor etter seg i mange bygder. Mannens 
middelalderkofte fikk åpning fremme, bry-
ninger på skuldrene og en tredelt, utspilt 
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rygg, også kalt steglatrøye. 

Økonomisk stagnasjon
På 1600-tallet drev den dansk-norske kongen 
krig, og det store krigsmaskineriet var kost-
bart for staten. Med enevelde som ny styre-
form i Danmark-Norge fra 1660 måtte det 
statlige byråkratiet bygges ut, noe som krev-
de flere stillinger og mer penger. Til sammen 
fikk disse hendelsene store konsekvenser for 
skattebyrden til norske bønder. I mange 
områder bygde man nå videre på den eldre 
renessansemoten, med mindre påvirkning 
fra den samtidige barokkmoten. Økonomisk 

stagnasjon ga i tiden fremover grobunn for 
en mer tradisjonsbundet draktskikk.

Med mindre kontakt med de skiftende 
motene, var det heller måten de andre i bygda 
kledde seg på, som var forbildet. Folke-
draktskikken var styrt av bygdas normer for 
hvordan klærne skulle se ut, og det var særlig 
sterke normer knytt til bruken. Det sosiale og 
kirkelige året hadde mange ulike merkeda-
ger, og draktskikken fulgte de ulike marke-
ringene med små eller store variasjoner. 

Flatbygdene førte an
Mens mange fjord- og fjellbygder slik holdt 

fast på sin lokale, renessansepregede 
draktskikk også utover 1600-tallet, fikk man 
på flatbygdene i Trøndelag og på Østlandet 
en mer motepreget draktskikk, med sin nær-
het til storgårder, handelssentra og bedre 
veiforbindelser. 

I disse områdene er det bevart plagg som 
forteller om en draktskikk som er utadvendt 
og motebevisst, det man gjerne kaller en fol-
kelig mote. Med trøye, snøreliv og flasketrøye 
gikk kvinner i Trøndelag, Gudbrandsdalen og 
på Østlandet omtrent likt kledd som kvinner 
i andre deler av Vest-Europa på 16- og 1700-tal-
let. Det samme gjaldt mennene, som på 
grunn av handelsreiser og militærtjeneste 
gjerne var kledd mer moteriktig enn kvin-
nene. 

Inspirert av Frankrike  
og Storbritannia
Tidlig på 1800-tallet kom den klassisk pre-
gede empiremoten til Norge fra Napoleons 
Frankrike. Selv om det var nedgangstid og uår 
i mange områder av landet, fikk enkelte mote-
impulser likevel stor betydning. Empirens 
sammensydde livkjole hadde en høy livlinje, 
med en elegant todelt rygg og tilbaketrukne 
sidesømmer. Mennene fikk kort, dobbelt-
spent trøye og vest med høy krage, og lange 
bukser som var høye i livet. På de norske byg-
dene finner vi igjen mange av disse stiltrek-
kene, innarbeidet i den eksisterende 
draktskikken på ulike vis og i ulik grad. 

Rundt midten av 1800-tallet var rutevevde 
stoffer på moten, en moteimpuls som opprin-
nelig kom fra Storbritannia. Denne moten 
satte fart på hjemmeproduksjon av rutetøy, 
for eksempel i ull og lin. Den gamle livkjolen 
utviklet seg til en kjole med liv og ermer sydd  

Denne minnetavlen over storbonden og handelskaren Bjørn Frøysåk (1634-1709) og familien 
var opprinnelig plassert i Gol stavkirke. På maleriet fra 1699 er Frøysåk og sønnene fremstilt i 
trøye og lue fra middelalderen, mens bukser og sko med røde hæler er i renessansestil, som 
kvinnenes kjoler. Foto: Bjørg Distington/Norsk Folkemuseum

Det finnes over 400 forskjellige bunader og festdrakter i Norge,  
og de brukes ved forskjellige anledninger. Dette bildet er tatt under 
tredje etappe av sykkelrittet Artic Race of Norway på Senja i fjor.
Foto: Vegard Wivestad Grøtt/NTB scanpix

Det anslås at det finnes to og en halv millioner bunader og folkedrakter i 
Norge. Lederen ved Nordfjord Folkemuseum på Sandane, Anne Kristin Moe 
(nr. to fra høyre), er opptatt av å ta vare på norske folkedrakttradisjoner. 
Her i kvinnedrakt fra Hadeland i forbindelse med lanseringen av boken 
Drakt og prakt, hvor hun bidro med tekster. Moe var tidligere konservator 
ved Norsk Folkemuseum. Foto: Laila Durán 

Drakt- 
tradisjonen 

omfattet 
også de 

minste, og 
både i Norge 

og Sverige 
var det 

vanlig å 
reive spe-

barn i flere 
stykker tøy.

Foto: Laila 
Durán

Folkedraktene var gjerne fine 
til fingerspissene. Her halv-

votter i tynt skinn med  
silkebroderier fra Sverige.

Foto: Laila Durán 
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i samme stoff, og mennene tar i bruk varian-
ter av den moderne dressen. For mange byg-
deområder er dette den siste delen av den 
tradisjonelle draktskikken med en gradvis 
overgang til motedrakten. 

De store politiske økonomiske og sosiale 
omveltningene i siste del av 1800-tallet endret 
det tradisjonsrike bondesamfunnet og der-
med grunnlaget for folkedraktene. Samtidig 
som folkedraktene var på vei ut av bruk, opp-
sto en motreaksjon med ønske om å bevare 
dem i en ny sammenheng og med et nytt 
formål.

Den folkelige kulturen
Begrepet «opplysningstiden» er en samlebe-
tegnelse på politiske, filosofiske og sosiale 
strømninger i tiden mellom den engelske 
(1688) og den franske revolusjonen (1789). Fel-
les for bevegelsen var et opprør mot tradisjo-
nelle autoriteter, og et krav om at de måtte 
vise sin berettigelse overfor fornuften, som 

den nye autoritet. 
I Norge førte bevegelsen blant annet til en 

interesse for den folkelige kulturen. Samtidig 
eksisterte det i eliten også en oppfatning av 
at allmuen var ukultivert og «rå». Uttrykkene 
for allmuens kultur som ble brakt inn i offent-
ligheten, måtte derfor «foredles» for å kunne 
fremstå som høyverdige uttrykk for den 
nasjonale kulturen. Dette begynte imidlertid 
å endre seg med fremveksten av revolusjone-
rende ideer om at mennesker er født frie og 
like. 

Dette er noe av bakgrunnen for at kong 
Frederik 5. av Danmark-Norge på 1760-tallet 
gav hoffbilledhugger Johann Gottfried Grund 
i oppdrag å lage sandsteinsstatuer av norske 
og færøyske bønder og fiskere i full størrelse 
i tradisjonelle folkedrakter. Anlegget i Fre-
densborg slottshage på Sjælland blir kalt for 
Nordmandsdalen, og viser hvor stor interes-
sen og fascinasjonen for «de ville nordmen-
nene» må ha vært. 

Norske Nationale  
Klædedragter
En utforsking av bygdekulturen i Norge 
hadde imidlertid begynt allerede i 1743. Da 
sendte Rentekammeret i København ut en 
henvendelse til norske embetsmenn med 
ønske om bidrag til et nytt topografisk-statis-
tisk verk om kongeriket. Dansk-norske 
embetsmenn skrev nå små og store avhand-
linger om det karakteristiske ved land og folk, 
om bøndenes verktøy, økonomi og leveveier.

Forfatterne av slike beskrivelser hadde 

gjerne med seg prospektmalere, og en av 
disse var Johan F. L. Dreier (1775-1833). I 1812 ble 
et nytt stort plansjeverk over norske folke-
drakter produsert: Norske Nationale Klæde-
dragter, der sveitseren Johannes Senn 
(1780-1861) bidro med håndkolorerte kobber-
stikk med forbilde i Dreiers akvareller. 

Kunstneren Johannes Flintoe (1750–1841) 
produserte fargelagte kobberstikk av folke-
drakter på begynnelsen av 1820-tallet. Bildene 
til Flintoe var i større grad folkelivsskildrin-
ger, og han representerer derfor en overgang 

til den tidlige nasjonalromantikken.

Tidemands hyllest til bygdene
Mens mange så embetsstanden som påvir-

ket av utlandet både i tale og drakt, mente 
man at bonden hadde tatt vare på arven fra 
Norges storhetstid i vikingtid og middelalder. 
Bøndene symboliserte dermed stabilitet, kon-
tinuitet og norsk selvstendighet. 

Adolph Tidemand (1814-1876) dro på gjen-
tatte kunstnerreiser rundt om i landet for å 
male folks liv og skikker på bygdene. Han 
skrev i 1854: 

«Jeg følte mig saa meget mer opfordret til 
att skildre dette kraftige Naturfolks Karakter, 
Sæder og Skikke, som ingen før havde bear-
bejdet dette saa rige felt, og allerede var man-
gen ærværdig Skik gaaet af Brug, mangen 
skjøn Nationaldragt ombyttet med latterlig 
uskjønne nye Moder.»

Folkedrakt blir bunad
Folkedraktkledde kvinner fra Hardanger 

var i andre halvdel av 1800-tallet blant de 
mest avbildede og fotograferte i hele landet, 
og snart ville folk uttrykke sin nasjonalfø-
lelse ved selv å bære slike drakter. Det er nå 
bruken av folkedrakt blir bunad: Skuespillere 
og dansere opptrådte i dem, borgerskapet 
kledde seg ut i dem, kongelige på reise lot seg 
avbilde i dem, og turister kjøpte dem som 
suvenirer. 

Likevel fantes det fremdeles en stor avstand 

Søsknene Kvarberg i Heidal i Nord-Gud-
brandsdal. Mennene har dress, mens kvin-
nene har rutaliv og rondastakk med trøye. 
Rutestoffene og trøyer med skinkeermer var 
motetrekk fra midten av 1800-tallet. 
 Foto: Heidal Historielag

Denne skulpturen av et dansende par kledd i 
folkedrakter fra Nes i Hallingdal står i Nord-
mandsdalen, en del av Fredensborg slotts-
hage, på Sjælland i Danmark.
Foto: Norsk institutt for bunad og folkedrakt

Nasjonaldrakt fra Hardanger. 
Foto: Laila Durán

Akvarellen malt av Johan F. L. Dreier viser en 
familie fra Ringebu i Gudbrandsdalen tidlig 
på 1800-tallet. 
Eier: Norsk institutt for bunad og folkedrakt

12 år før hun kom til Norge som landets nye 
dronning, var daværende prinsesse Maud av 
Storbritannia og Irland gjest om bord på et 
cruiseskip som besøkte Bergen i 1893. Her 
ble hun fotografert med folkedrakt fra Har-
danger. Bildet ble senere trykket på postkort.
Foto: Karl Nyblin. Eier: Norsk institutt for 
bunad og folkedrakt

En større kobberstikkserie laget av den 
sveitsiske maleren og tegneren Johann Hein-
rich Senn (1770-1830) ble trykket i verket 
Norske Nationale Klædedragter. Dette viser 
et par fra Stadsbygd i Sør-Trøndelag tidlig på 
1800-tallet.
Eier: Norsk institutt for bunad og folkedrakt

Hodeplagg  
signaliserte sosial 
status, som det 
karakteristiske 
Hardangerskautet, 
brukt av gifte 
kvinner. 
Foto: Laila Durán 

Rutastakken  
viser hvordan 
kvinner var kledd 
i Valdres i perio-
den 1850-1870,  
i livkjole med 
nyrokokkopreg. 
Foto: Laila Durán 

Kronprins 
Haakon, kron-
prinsesse 
Mette-Marit, 
prinsesse 
Ingrid Alexan-
dra, prins 
Sverre Magnus 
og kronprin-
sessens sønn 
Marius Borg 
Høiby hilser 
barnetoget på 
Skaugum 17. 
mai i 2009. 
Kronprinsfa-
milien i Asker-
bunader, 
Marius i bunad 
fra Vest-Agder. 
Foto: Stian 
Lysberg Solum/
Scanpix

Musikeren,  
instrumentmakeren  

og komponisten  
Egil Storbekken  

(1911-2002) var en 
sentral formidler av 
norske folkemusikk-

tradisjoner. 
Her med tussefløyta, 

iført bunad 
og Østerdalslue.
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mellom bondekulturen og den forfinede 
embetsmannskulturen. I 1850 ville Ole Bull 
vise en forestilling med folkedraktkledde 
bygdedansere i Bergen. Imidlertid kunne for-
skrekkede tilskuere snart konstatere at de 
vakre nasjonalkostymene dessverre ikke 
inkluderte undertøy. Bergens Blade skrev som 
en reaksjon en lengre artikkel om at man 
måtte kunne kreve en «noenlunde proper 
påkledning når en norsk bonde opptrådte på 
scenen». For i likhet med folkeeventyrene og 
folkemusikken, måtte folkedraktene tilpasses 
og forfines for å tilfredsstille den dannende, 
nasjonale smak, og ikke være for bondske. 

Kampen mot dansk  
innflytelse

Norskdomsrørsla var en bevegelse som 
ivret for å bygge en ny norsk kultur med 
grunnlag i den gamle bygdekulturen. Fra 
1870-tallet fikk dette arbeidet et nytt, mer 
radikalt politisk innhold, både når det gjaldt 
politikk, språk og religion. Sammen med radi-
kale akademikere, kunstnere og politikere, 
hvorav mange var oppvokst på bygda, arbei-
det de for å skape en ny nasjonal identitet, 
som var tuftet på deres eget. Og ikke minst, 
den danske innflytelsen på norsk kultur 
måtte fjernes. En av kjernesakene til norsk-
domsrørsla var derfor Ivar Aasens landsmål. 

Nå begynte norskdomsrørsla å ta i bruk 
bunaden som et samlende kampsymbol. 
Denne bruken hadde utgangspunkt i folke-
høgskolemiljøet, hvor unge kvinner fikk opp-
læring i å sy sine egne bunader. 

De første folkehøgskolene som ble etablert 
i Norge, var Sagatun (1864) på Hamar og Von-
heim (1871) i Gausdal. Etter hvert ble det eta-
blert mange folkehøgskoler rundt om i 

landet. Alle ble grunnlagt i Nicolai Fredrik 
Severin Grundtvigs (1783-1872) opplysnings-
ånd. Her ønsket man å levendegjøre nasjo-
nale, sosiale, kulturelle og menneskelige 
verdier gjennom fortelling, foredrag og sam-
tale. 

Ville gjenskape  
bondekulturen
De første ungdomslagene ble stiftet tidlig på 
1870-tallet, og etter 1890 kommer en rekke 
nye lag til, med allmenndanning, samfunns-
engasjement og debatt som formål. I 1896 
samlet lokale ungdomslag seg i «Noregs Ung-

domslag». Norskdomsrørsla var imot unio-
nen med Sverige og ville gjenskape den gamle 
bondekulturen som var i ferd med å forsvin-
ne. Dette var noe annet enn romantisk sver-
meri – de ville føre folkekulturen tilbake til 
bygdene i forbedret versjon. 

Arbeidet med folkedans ble organisert i 
leikarringer, og danserne var blant de første 
som tok i bruk folkedrakter fra hjembygdene 
sine. Det å gå i bunad var sett på som noe 
svært positivt; ungdom kledd i slike drakter 
hadde lettere for å få en nærende grobunn 
for nasjonalfølelser og fedrelandskjærlighet, 
som man mente var to gode følelser å ta med 
seg i livet. I det gamle folkedraktmateriale 
fantes opprinnelig en rik og variert material-
bruk, men denne variasjonen ble borte da det 
målrettede bunadsarbeidet begynte. Denne 
holdningen kommer tydelig fram i sitatet: 
«Enkelte steder i landet kan man finne at også 
mønstrede stoffer er brukt, særlig brokade av 
utenlandsk tilvirkning, men dette er forkaste-
lig og må ikke taes opp igjen.» 

Hun som skapte ordet bunad
Karen Hulda Bergersen var født i 1862 i Stange 
i Hedmark. Som ung-
jente flyttet hun til 
Kristiania, der hun 
ganske snart ble en 
del av kampen for 
målsaken og et selv-
stendig Norge. I avi-
ser, ukeblad og 
foredrag landet rundt 
var hun en aktiv sam-
funnsdebattant og 
idealistisk pioner i så 
vel målsak, teaterar-

beid, kvinnesak, kosthold, bunadbruk som 
folkevisedans. 

Hulda Garborg er særlig knyttet til bunads-
arbeidet tidlig på 1900-tallet. Hun var den 
første som tok i bruk ordet bunad, og mente 
at de beste elementene fra folkedraktene, det 
norske og hjemmegjorte, skulle kunne bli 
integrerte deler av den alminnelige klesbru-
ken i samtiden. Hun irriterte seg dessuten 
over at draktene fra Hardanger var så popu-
lære over hele landet, når det fantes så mange 

lokale folkedraktskikker. Hulda mente at 
lokale bunader bedre ville representere den 
levende bygdekulturen, og det var jo dette 
som var norskdomsrørsla hovedmål. 

Kampen mot korsettene
Hun orienterte seg tidlig mot den så kalte 
reformbevegelsen, som arbeidet for å få slutt 
på bruken av korsettene. I dette nye bildet 
passet draktskikken i nedre Hallingdal godt 
inn. Hulda Garborg sa om draktene fra Gol: 

«Den svarte høgtidsbunaden fraa Gol med 
rike utsaumingar i sterke fargar etter det 
kjende hallingmynstere, er ein fager bunad, 
som ein seint kann rose for mykje.» 

Med utgangspunkt i kirkeklærne fra Gol 
formet hun en ny drakt, der livet var større, 
skjørtet slankere og lettere, og forkledet for-
svant. Bunaden var presentert i heftet Norsk 
Klædebunad i 1903, sammen med bunader fra 
Setesdal, Telemark og Hardanger. I heftet får 
broderimønstrene fra Telemark og Hallingdal 
grundige omtaler, og nettopp ullgarnsbro-
deriet blir en fanesak for Hulda Garborg i det 
videre arbeidet.

Den broderte bunaden 
Lenge har man trodd at en mørk bunadskjo-
le i ull med broderier på var et resultat av 
Hulda Garborg sitt arbeid, og at bunadene på 
Sunnmøre var blant de første hun utarbeidet. 
Det viser seg imidlertid at denne bunaden var 
en videreføring av en eksisterende folke-

I 1848 publiserte C. G. W. Prahls Forlag i 
Bergen en mappe med seks litografier med 
tittelen Norske Bondedragter. Omslaget viste 
to menn i fjordlandskap med drakter fra 
Hardanger.
Kunstner: Johannes Bartholomäus Duntze/
Norsk Folkemuseum

Hulda Garborg mar-
kerte seg som forfat-
ter og kulturarbeider.

I 1899 var Hulda Garborg med på å grunnlegge turnéteateret Det Norske Spellaget, som var 
forløperen til Det Norske Teatret. Dette bildet er tatt i 1911. F.v. Ingebjørg Hektoen, Klara 
Semb, Anna Semb, Hulda Garborg og Rasmus Breistein. Stående bak f.v. Edvard Drabløs, Aadne 
Garborg, Johan Mikkelsen og Olai Breistein.  Eier: Norsk institutt for bunad og folkedrakt

Tegning av mønster til Sunnmørsbunaden.

Broderi  
og sølje på 

rekonstruert 
rødtrøye-

bunad  
fra Øst- 

Telemark.
Foto: Steinar 
Torvbråten/

Damm

Smykker og detaljer 
fra brystparti på 
kvinnebunad fra 
Jølster i Sogn og 
Fjordane.
Foto: Erik Berglund/
Aftenposten

Fra Husfli-
dens visning 

under Oslo 
Fashion 

Awards i 
2007 i Kon-

serthuset.
Foto: Stian 

Lysberg 
Solum/

Scanpix

Dronning Sonja stilte i 
bunad fra Øst-Telemark 

da hun og kong Harald så 
«Spelet om heilag Olav» 

på Stiklestad i 2005.
Foto: Gorm Kallestad/

Scanpix

Noen av Rogalands-
bunadene har vært i 
bruk siden tidlig på 
1900-tallet. Bunad- 
og folkedraktrådet 
opererer med fire 

draktområder i 
fylket: Ryfylke, 

Jæren, Nord-Roga-
land og Dalane.

Foto: Solveig Vikene/
Scanpix 
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draktskikk på Sunnmøre. Bevarte sjal, liv, 
forklær og lommer med rosemønstret bro-
deri tyder på et sterkt broderimiljø i disse 
fjordbygdene fra 1840-årene og fremover. 
Samtidig som folkedraktskikken gradvis gikk 
ut av bruk mot slutten av århundret, ble den 
fanget opp av bygdeungommen til bruk i 
ungdomslaget i Ålesund. På Møre folkehøgs-
kule i Ørsta begynte elevene å sy og brodere 
sine egne Sunnmøresbunader tidlig på 
1900-tallet.

I 1907 var Hulda på en sammenkomst i Åle-
sund arrangert av Bondeungdomslaget Ervin-
gen, og her fikk hun se bunaden fra 
Sunnmøre for første gang. Bunaden var sydd 
av mørk ull og forkle og liv var brodert med 
mangefarget ullgarnsbroderi. 

I 1914 presenterer hun bunaden, med bro-
derimønster og sømforklaring, i en artikkel 
i det nynorske ukebladet Bygd og By. Det este-
tiske idealet som denne bunaden represen-
terte, skulle vise seg å bli retningsgivende for 
hvordan bunader ble utformet fremover. 

Idealer
Få måneder etter at Bygd og By trykte møn-
ster og oppskrift til Sunnmørsbunaden, lan-
serte Hulda Garborg bunaden fra Valdres i 
samme publikasjon i november 1914. Året før 
hadde hun vært på besøk i Valdres, men 
hadde ikke funnet noen høvelige gamle plagg 
å arbeide ut fra. I samarbeid med lokale kref-
ter ble man enige om å bruke en brodert lue 
i fløyel fra Bagn sør i Valdres. Med luen som 
utgangspunkt så hun for seg en bunad i hjem-
mevevd verken med rosesaum av fint ullgarn 
på livet. I 1915 er bunaden klar.

Valdresbunaden var den første bunaden 
som ble utformet på bakgrunn av rent este-

tiske forhold, med unntak av den bevarte 
luen som inspirasjon. Det skulle vise seg at 
denne måten å komponere en bunad kom til 
å bli mye brukt, særlig i områder med lite 
bevarte draktdeler. Det er heller ingen tvil om 
at bunadene fra Sunnmøre og Valdres ble 
svært populære, og ble stående som et slags 

ideal for hvordan bunadene skulle se ut.
I løpet av 1920-tallet skaffet ungdommer 

over hele landet seg bunad, på folkehøgsko-
ler, ungdomsskoler og husmorskoler. Husflid-
slagene forhandlet stoffer, mønstre og 
brodergarn, til stadig flere forskjellige typer 
bunader. 

Noen kom i bruk som en fortsettelse av 
folkedraktskikker i levende bruk, mens andre 
ble utarbeidet på et mer eller mindre fritt 
grunnlag. Bunader som hadde lite broderi i 
utgangspunktet, fikk gjerne mer. Andre buna-
der ble komponert etter forbildene fra Sunn-
møre og Valdres.

Skillet mellom  
gammelt og nytt
I mellomkrigstiden tok Klara Semb (1884-
1970) over som den ledende aktøren på 
bunadsfeltet etter Hulda Garborg. Hun var 
med i Bondeungdomslaget sammen med 
Hulda Garborg, og var med i hennes danse-
gruppe. 

Klara Semb delte imidlertid ikke Huldas 
syn på bunaden som et symbol som kunne 
omformes og tilpasses det moderne. Hun 
arbeidet derimot for større likhet mellom 
bunadene og de gamle folkedraktene. Hun 
ville spre «stilreine, ekte bunader både når 
det gjaldt vyrke, fargar, linor, prydsaum, sylv-
stas, hovudbunad og anna». 

Hun utførte også et omfattende arbeid for 
å dokumentere bunadstradisjoner fra ulike 
deler av landet, for hun mente det var viktig 
å vise mangfoldet i de gamle folkedraktene. 
Hun så det som spesielt viktig «å verta kvitt 
dei utskjemde, moderniserte bunadene og få 
spreidd stilrene, ekte bunader», som hun selv 
uttrykte det.

Statens bunadsnemnd
Etter andre verdenskrig uttrykkte Klara Semb 
en bekymring i forhold til det store antall 
komponerte bunader, og hun etterlyste et 
offentlig organ som kunne gi råd i bunadsar-
beidet. Det var fortsatt rasjonering på mange 
varer etter krigen, og mange opplevde van-

skeligheter med å finne materialer til å sy 
bunader av. 

Ragnar Nordby var ansatt som husflidsin-
spektør og kontorsjef ved Heimeyrkekontoret 
i Landbruksdepartementet, og fikk idéen om 
en statlig bunadnemnd. Med støtte fra blant 
andre Klara Semb, Bærum Husflidslag og 
Landbruksdepartementet ble Statens bunad-
nemnd en realitet i 1947. 

Siden den gang har hovedoppgavene til 
nemnda vært dokumentasjon av de gamle 
folkedrakttradisjonene, og rådgjeving til 
bunadsbrukere og –produsenter. I dag heter 
nemnda Norsk institutt for bunad og folke-
drakt, med kontorer på Fagernes.

Som utgangspunkt for bunadene har tra-
disjonen hele tiden spilt en viktig rolle. Men 
på hvilken måte en har forholdt seg til det 
bevarte folkedraktmaterialet, har variert med 
den overordnede ideen, enten målet har vært 
å gjenskape «nasjonale klede» eller en bunad 
som bygger på de gamle folkedrakttradisjo-
nene. Disse ideologiske endringene er frem-
deles avspeilet i de mange ulike bunadene 
som vi bruker i dag, og som til sammen utgjør 
et unikt mangfold.
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Brodert Valdresbunad. 
Foto: Laila Durán.

Klara Semb bidro sterkt til å videreutvikle 
norsk folkedans, og hun arbeidet for større 
likhet mellom bunadene og de gamle folke-
draktene. Her er hun som 16-åring iført en 
Østerdalsbunad.
Foto: L. Szacinski/Nasjonalbiblioteket

17. mai er bunadenes og folkedraktenes paradedag.  
Det som startet som «Smaagutternes Flagtog» tidlig  
på 1870-tallet spredte seg etter hvert til alle  
skoler i hele landet. Foto: Ted Spiegel/Scanpix

Basert på drakt-
materiale og 

skriftlige kilder 
fra slutten av 

1700-tallet satte 
Romsdalsmuseet i 

gang et prosjekt 
for å dokumen-
tere den gamle 
draktskikken i 

distriktet. Det er 
rekonstruert flere 

liv og lommer til 
bunaden.  

Fra venstre fler-
farget ulldamask, 

liv fra Nesjastran-
da, rekonstruert 
mannsbunad fra 
Romsdal, liv fra 

Malo og liv fra 
Rødven. 

Foto: Sigve  
Strømme/Cappelen

Bunader og folkedans  
hører sammen. Som her  
på Numedalstunet ved 
Norsk Folkemuseum da 
Cappelen Damm for 10 år 
siden presenterte Norsk 
bunadsleksikon i tre bind, 
den første komplette  
oversikten over alle norske 
bunader. 
Foto: Lise Åserud/Scanpix

Rum quam dolor 
si nus a velestibe-

rum et autatem 
ipicte parum et re 

offi- cabo. Icitis 
sequi alitas et 
quosa velianim 

voluptur.
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